Woche vom 12.01.2026 - 16.01.2026

Hauptgericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 3108 |Rote Linsen-Lasagne Nudelteigplatten mit fruchtiger B BY 7
12.01.2026 TomatensoRe, roten Linsen, Karotten und Lauch, A1F
Uberbacken mit Kase G
Dienstag 3526 [Putengeschnetzeltes in feiner Bratensolle, Y 15
13.01.2026 L
937 Hoérnchen-Nudeln g\Ve|l 32
A1
Mittwoch 176 Plant based Schnitzel paniertes veganes Schnitzel Z\ 4,4 35
14.01.2026 auf Basis von Schwarzwurzeln, A1L
M
3906 |Dauphine-Kartoffeln , @B | 10
CG
3800 |PaprikasoBe "Ungarische Art" mit Zucchini, B\VE| 30
Gemiusepaprika und Zwiebeln AlL
Donnerstag |3579 |Fischnuggets Alaska-Seelachsfiletstiicke paniert und LR 11
15.01.2026 vorgebacken, A1D
3901 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller SoRe, e 15
G
3964 |Pariser Karotten "naturell" fein gewirzt @V | 20
Freitag 3771 |Pasta-Pfanne "Pesto Rosso" Orecchiette-Nudeln mit gVegl 7,5
16.01.2026 Zucchini- und Paprikawrfeln, fruchtigen Cherrytomaten A1
und Lauchzwiebeln, in rotem Pesto H1
Y enthalt Gefliigel ®  Vegetarische Meniis V' Vegan
&  wiirzige Knoblauchnote 8  enthalt Laktose $/A enthalt Gluten
A1 enthalt Weizen C  enthalt (Hihner-) Ei & /Denthélt Fisch
& /Denthalt Fisch F  enthalt Sojabohnen G enthalt Milch und Milchprodukte
H1 enthalt Mandeln L  enthalt Sellerie M  enthalt Senf

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier
erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 19.01.2026 - 23.01.2026

Hauptgericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 936 Maccaroni , g\Ve| 32
19.01.2026 A1
3844 |BIO Tomaten-KrautersoRe* @B | 25
G
Dienstag 165 Omelettrolle mit Spinatfiillung , @6 | 45
20.01.2026 CFG
3803 |Helle GemiisesoBe mit Karotten, Broccoli und @6 | 32
Blumenkohl, G
938 Salzkartoffeln @\ | 48
Mittwoch 3598 |Panierte Fischfiguren aus fein zerkleinertem B 11
21.01.2026 Alaska-Seelachs, vorgebacken, A1D
3923 [Blumenkohlgemiise in heller Sol3e, @e8 | 20
A1 G
3953 |Kartoffelpiiree @& | 12,5
G
Donnerstag |3784 |Tomaten-Suppentopf mit Reis und =B8] 7
22.01.2026 RindfleischkléRchen A1C
GL
Freitag 3521  |Hahnchengyros in wirziger Rahmsofe, mit Joghurt Y B| 14
23.01.2026 verfeinert, G
3911  |Langkornreis gV | 1

%2 enthalt Rindfleisch

VY Vegan

$/A enthalt Gluten
& /Denthalt Fisch
G  enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie

Y enthalt Gefligel

&  wiirzige Knoblauchnote
A1 enthalt Weizen

& /Denthélt Fisch

MmO &R

Vegetarische Menus
enthalt Laktose
enthalt (Hihner-) Ei
enthalt Sojabohnen

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier

erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedurfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 26.01.2026 - 30.01.2026

Hauptgericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 3616  |Gefliigel-Currywurst geschnitten, in fruchtiger [ 13
26.01.2026 TomatensoRe, L
133 Pommes frites Backofenfrites, Wellenschnitt @V | 60
Dienstag 3785 |Vegetarischer Linseneintopf mit Zwiebeln, Karotten, BV | 7
27.01.2026 Lauch und Sellerie L
Mittwoch 926 Spiralnudeln , @\Ve| 32
28.01.2026 A1
3805 |CarbonarasoRe helle Kédse-SahnesofRe mit 37 | Ye% | 20
Putenbrustschinken aus Fleischstiicken A1C
zusammengeflgt G
Donnerstag (3536  [Schlemmerteller zarte Hahnchenbrustfiletstiicke in Yeg | 12
29.01.2026 feiner GemusesoRe mit Batonnet-Karotten, Broccoli A1G
und Spargelstlicken,
957 Krauterkartoffeln knusprig gebackene B\ | 48
Kartoffelstlicke, herzhaft gewUrzt
Freitag 3073 |Currygemiise Karotten, Zucchini und Broccoli in @\ 10
30.01.2026 Currysol3e, mit Kokosmilch abgeschmeckt,
3914 |Basmati-Reis aromatisch-duftender Reis @V | 11
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit Nitritpokelsalz Y enthalt Gefligel
®  Vegetarische Meniis V' Vegan B  enthalt Laktose
$/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Hihner-) Ei

G  enthalt Milch und Milchprodukte L  enthélt Sellerie

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier
erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedlrfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 02.02.2026 - 06.02.2026

Hauptgericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 3119 [BIO Lasagne Bolognese* Nudelteigplatten mit =P8 | 7
02.02.2026 RinderhackfleischsoRe und Béchamelsole, A1G
Uberbacken mit Kase
Dienstag 3012 |Kartoffelcremesuppe mit Zwiebeln, Karotten und @B | 12
03.02.2026 Lauch, G
3761 |HOFMANNs Kaiserschmarrn zerkleinerter, goldgelb e8| 7
gebackener Eierpfannkuchen, A1C
G
14 BIO Apfelmus* gV | 36
Mittwoch 3719 |Kartoffel-Karottengratin mit Kase (iberbacken @6 | 75
04.02.2026 G
Donnerstag (3501  |Puten-Cevapcici gebratene Geflligelfleischrolichen, Yd | 15
05.02.2026 391, Djuvec-Reis bunter Gemisereis @\ | 15
Freitag 3633 [Rindfleisch-Frikadelle , - § 8
06.02.2026 A1C
3901 Béchamelkartoffeln Kartoffelscheiben in heller SoRe, e 15
G
3931 Mischgemiise "naturell” mit Karotten, Blumenkohl BV | 28
und Erbsen, fein gewdlrzt
% enthalt Rindfleisch Y enthalt Gefligel ®  Vegetarische Meniis
VY Vegan &  wiirzige Knoblauchnote B  enthalt Laktose
$/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Hihner-) Ei
G enthalt Milch und Milchprodukte

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier

erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 09.02.2026 - 13.02.2026

Hauptagericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 972 Knusperfisch Alaska-Seelachsfilet im Backteig, § & 48
09.02.2026 A1D
M
3900 [Bratkartoffeln mit Zwiebeln, gV | 12
3932  [Erbsen "naturell” fein gew(rzt @V | 20
Dienstag 3151 [Riihrei, @ 10
10.02.2026 C
938 Salzkartoffeln , @V | 48
3926 |Rahmspinat @6 | 12
G
Mittwoch 3631 |Kéttbullar RindfleischkloRchen nach schwedischer Art 68| 15
11.02.2026 in Preiselbeer-RahmsoRe, A1C
GL
3953 |Kartoffelpiiree @& | 12,5
G
Donnerstag (3947  |Bunte Nudeln , @8 8
12.02.2026 A1C
3711 |GemiisesoRe "Bologneser Art" TomatensoRRe, mit @V | 20
Karotten- und Zucchinistlicken L
Freitag 3008 [Gulaschsuppe "Ungarische Art" mit Rindfleisch, =1 7
13.02.2026 Kartoffelwiirfeln, Zwiebeln und Paprika A1L
M
= enthalt Rindfleisch ®  Vegetarische Meniis VY Vegan
®  enthalt Laktose $/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C enthalt (Huhner-) Ei & /Denthalt Fisch & /Denthalt Fisch
G  enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie M  enthalt Senf

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier

erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedirfnisse zugeschnittene Informationen.




Woche vom 16.02.2026 - 20.02.2026

Hauptagericht
Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz. |Portionen
Montag 3736 |Broccoli-Nudelauflauf mit Kase Uberbacken g | 7
16.02.2026 A1C
G
Dienstag 3613 |Gefliigelballchen mit Fond, g | 18
17.02.2026 A1L
939 Kartoffelrosti | gV | 42
3923 |Blumenkohlgemiise in heller SoRe @e8 | 18
A1 G
Mittwoch 3749 |Milchreis , @6 7
18.02.2026 G
3806 |[Sauerkirschen, gV | 25
3016 |Piirierte Gemiisesuppe mit Kartoffeln, Blumenkohl, ] 12
Karotten, Broccoli, Sellerie und Erbsen GL
Donnerstag [151 Hahnchenbrustfilet natur , &/ 40
19.02.2026 f39 BIO Gemiise-Kriuterreis* mit Karotten und Erbsen, @V | 13
L
3818 |[KisesoBe mild gewdiirzt @6 | 30
G
Freitag 3778 |Kartoffel-Spinatsuppe @B 6
20.02.2026 G
Y enthalt Gefliigel ®  Vegetarische Meniis VY Vegan
@  enthalt Laktose 8/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen

C enthalt (Huhner-) Ei

G enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie

Wenn Sie Fragen zu Allergenen in unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. Hier
erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bedirfnisse zugeschnittene Informationen.




