
Montag
Putengeschnetzeltes in Paprikasoße a) 

mit Reis und Gurkensalat in Schmanddressing a)

***

Obst

Dienstag

Backfisch b) c) e) mit Salzkartoffeln

Dill-Sahnesoße a)  und Brokkoli

***

Erdbeerjoghurt a)

Mittwoch

Spirelli c) mit Bolognesesoße  

und Eisbergsalat mit Kräuterdressing a) d)

***

Obst

Donnerstag

Wedges mit Kräuterquark  c)

dazu Rohkost

***

Vanillepudding a) 

Freitag

Tomatensuppe mit Reis und Baguette

***

Obst

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                     
15.12. - 19.12.2025 



                         

                   


