ASB Menii-Service
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Bestellschein -
1
Kreuzen Sie Ihre gewlinschten Meniis : . -
an und geben Sie den abgetrennten l 21. Mai bis 03. Juni 2018
Bestellschein IThrem Meniikurier mit. :
[}
1
: Menii 1 Tagessuppe 2 Unsere Tages- 3 Die gute 4 Leckeres 9 Lecker 6 unsere besonde- | 7 Dessert
. . ! (T e empfehlung Hausmannskost mit BE-Angabe und leicht ren Spezialitaten (T et T
28. Mai bis 03. Juni 2018 . bestellbar) P (teilw. mit Angabe der Broteinheiten) bestellbar) P
! |
[}
1 2 3 4 5 6 7' Broccoli-Rahm- Wildlachs a la Florentin Kirschenmichel 2 Kalbsbratwiirste Putensteak in KdsesoBe Hackfleischkl6Bchen SiBes Geback
: suppe Wildlachsfiletstiicke in stiBer Brotchen-Sauer- in milder SoBe, mit mit Kohlrabigemiise » Zigeuner Art«
Mo. Mo. feiner Rahmspinat-Sof3e, kirschauflauf, mit Zucker Romanesco-Gemiise, und Kartoffeln in pikanter Zucchini-Papri-
R 7714 R 4303 R 8097 I : dazu Bandnudeln und Zimt garniert dazu Salzkartoffeln 32BE kasoBe, Kdse-Maccaroni
28.05. ' 28.05. 27BE
2018 O O O O O O O: 2018 Al,G Al1,C,D,G H1,Al1,C,G Al,G,L C,G,L Al,C,G,L
. [l 1= (0
1
1 2 3 4 5 6 7! Kartoffel-Suppe Putengeschnetzeltes Lachsfiletschnitte Schweineroulade Spiegeleier in SenfsoBe Herzhafte Pfannkuchen Fruchtiges
: in BratensoBe, Erbsen, Reis in SahnesoBe, mit Zitrone mit Hackfleischfiillung, in Salzkartoffeln 3 Pfannkuchen aus eigener Joghurtdessert
Di. 1218 7519 7717 4223 4664 8906 D1 | Di. verfeinert, Gemiisereis SoBe, mit Karotten in Strei- 3,6 BE Herstellung, mit pikant
1 fen, Broccoli, Blumenkohl gewiirzter Hackfleisch-
29.05. 1 29.05. und Kartoffelpiiree fiillung, dazu Blumen-
) G Al,G,L Al,D,G,L 28BE Al,C,G,L Al,C,G,M kohlgemiise Al,C,G,L
2018 QOOOOOO 2018 = gl A il P ARy gen
: willall" fall"E=2 |l W@ ®WO® | BéEnl
[}
1 2 3 4 5 6 7! Karotten-Suppe Kaiserschmarrn Thiiringer Rostbritl Hahnchenbrustfilets Hacksteak Seelachsfilet Frisches Obst
: mit Petersilie mit fruchtigem Schweinenackensteak in » Forsterin Art« in heller SoBe mit Gurken- paniert und goldbraun der Saison
Mi. Mi. verfeinert Apfelkompott SoBe, dazu Bohnengemiise mit Karotten, Blumenkohl streifen, Karotten-Broccoli- gebacken, Kriuterso3e,
[l 7915 Rl 4533 Rl 8719 e : und Salzkartoffeln und Kohlrabi, gemiise und Petersilienkartoffeln
30.05. ' 30.05. Hornchennudeln Schlingli-Nudeln
) G,L Al,C,G Al,G,L,M,N 28BE Al,C,G,L 36 BE Al1,C,G,L,M Al,C,D,G,L,M
2018 2018 o0 | RN ® | @nkE
1 < < (& = e b Vi = e e
. T .
- 1 " ellerie-ouppe ayerischer umenkoni-Kase-lvie- edunstetes Rindrieisc eines scholientile unneririkassee einer Fudding
Fronleich- 4 o 53 4 5 @ 7 ' Fronkeich- | sellerie-S Bayerisch BI kohl-Kase-M Gediinstetes Rindfleisch | Feines Schollenfilet Hihnerfrik Feiner Puddi
nam : nam mit feinem Sellerie | Schweinebraten daillon in KrdutersoBe, Friithlings- auf Rahm-Blattspinat, mit feinen Champignons,
Do. Do. in Bratensofe, Apfel- mit buntem Gemiise und gemiise, Reis dazu Stampfkartoffeln Erbsen und Karotten, Reis
o 1220 7218 4631 4150 4792 8504 D3 : o rotkraut, gekochte Petersilienkartoffeln 38 BE 2.4 BE
] KartoffelkloBe
18 000000 %% |6 o
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1 2 3 4 5 6 7 ! Gemiise-Suppe Kartoffelkiichle Schwarzwurzeln Alaska-Seelachsfilet Pfannkuchen mit Kalbsgeschnetzeltes SiiBes Gebéck
: mit feiner mit ChampignonsoBe mit HackfleischkloBchen in in SenfsofBe, Sauerkirschfiillung » Zlircher Art«
Gemiiseeinlage heller SoB3e, Salzkartoffeln dazu Dillkartoffeln und VanillesoB3e in Champignon-Sahnesofle
Fr. 1221 7620 7453 4755 4920 8310 D4 ' FF. ye AOIE it Wellbeasin thecseh,
1 meckt, dazu Spétzle mit
021023 O O O O O O O: 021023 G,L Al,C,G,L Al,C,G,L Al1,D,G,L,M Al,C,G Broseln Al1,C,G,L
. [l (0 ®WO | BAE@n
I
1 2 3 4 5 6 7! Gefliigel- Gefliigelbratwurst WeiBer Bohneneintopf Geschnetzeltes Kesselgulasch Herzhafter Nudelteller Fruchtiges
: Cremesuppe Kohlrabigemiise, gewiirfelter, gekochter » Mutters Art« Eintopf mit Rindfleisch, deftige Nudelkreation aus Kaisespitz- | Joghurtdessert
Sa_ Sa_ mit Karotten und Stampfkartoffeln Vorderschinken, Zwiebeln, vom Schwein, Kohlrabi- Kartoffeln, Karotten, le »Allgduer Art«, hausgemachten
1222 7432 7810 4216 4824 8001 D1 : Sellerie Mohren, Lauch, Sellerie und Steckriibenstreifen, Broccoli und Gemiisemaultaschen und Bandnu-
1 und Erbsen bunte Nudeln Hornchennudeln deln mit Pilzrahmsofe, verfeinert mit
022022 O O O O O O O: 022022 Al,G,L Al,G,L L 38BE Al1,C,G,L,M,N 33BE Al,C,L Weiwen Al,C,G,L,M
. ¥ & @ | & @ (0 7
I
1 2 3 4 5 6 7! Tomaten-Suppe Jéagerschnitzel Zarter Sauerbraten Bunte Gemiiseplatte Zartes Szegediner Gulasch Frisches Obst
: mit Muschelnudeln | vom Schwein, in Rahmsofie Apfelrotkohl, gekochte mit Blumenkohl, Finger- Kalbsgeschnetzeltes Schweinegulasch, mit der Saison
mit Champignons, Mohr- KartoffelkloBRe mohrchen und Broccoli, Pastinakengemiise, Sauerkraut in herzhafter
SO. 1216 7211 7118 4630 4310 8284 D2 : SO. chen und Erbsen, dazu Salzkartoffeln Hornchennudeln SoB3e, dazu Serviettenknodel
1 Bauernspitzle mit Broseln 2.8 BE 4.3 BE
0230(1)2 O O O O O O O: 0230(1)3 Al,C,G Al,C,G,L Al,C,G,L Al,C,G,L Al,C,G,L
. = @ | B (0 ® | &
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! Piktogramme: Kennzeichnungen:  Zusatzstoffe: Spezielle Kostformen Haben Sie Fragen? Die Preise fur die Menus in den Spalten 1 bis 7
| = vegetarische Meniis @ =Leichte Vollkost (1) = mit Farbstoff wie z.B. piirierte Meniis konnen Wenn Sie Fragen zu Nihrwerten, finden Sie in der aktuell gultigen Preisliste. .
A D 1 E7 = enthilt Rindfleisch @ = mit Antioxidationsmittel wir Thnen ebenfalls anbieten. Allergenen oder Zutaten in unse- Wir behalten uns Anderungen der Speisekarte vor. WI r h elfe n A D
D ] = enthilt Schweinefleisch ¢ = aus kontrolliert = seschwefelt Fragen Sie uns danach. ren Produkten haben, wenden Sie Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung. H H D
: = enth:a?lt Geﬂﬁgel biologischem Anbau % - ;gnit Nitritpokelsalz sich bitte an unsere Ansprech- Alle Abbildungen stellen Serviervorschlige dar. h Ier u nd letZt-
Arbeit S it B d 1 % : ?J?;lgt: ;(Sgl(;blauchnote = mit Phosphat P artnlfir Hier e?}ilteI];Si?:for_l uns Genaue Nihrwertangaben fiir die einzelnen Meniis Arbeit S it B d
roelter-samariter-oun 1 /7] = enthilt Alkohol (9 = mit SiiBungsmittel(n) detai lert,e’ aut fhre edl_l nisse entnehmen Sie bitte den jeweiligen Menii-Etiketten oder roeiter-samariter-oun
1 2 zugeschnittene Informationen. .
Bitte auf der Riickseite Namen und Anschrift eintragen! 1 = Zﬁtlﬁ;ﬁ I(jallllitt?;;e erhalten Sie gerne auf Anfrage!
I —
1
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Spezielle Kostformen

Haben Sie Fragen?

Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1 bis 7
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\ . Bestellschein
" i W, i Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
& I .
... o _ | ¥ ! “ N e 1 an und geben Sie den abgetrennten
! 3 e b : 3 . Bestellschein Ihrem Meniikurier mit.
> #’ 7 : § I Vergessen Sie bitte nicht,
Py bt - 1 Thren Namen einzutragen!
P ' Menii 1 Tagessuppe 2 Unsere Tages- 3 Die gute 4 Leckeres 9 Lecker 6 Unsere besonde- | / Dessert :
— fin S g aniting empfehlung Hausmannskost mit BE-Angabe und leicht ren Spezialitaten ma  Zspaniting |
mit einem Hauptmenu mit eilnem Hauptmenu 1 = H
5 ‘\--'J“. - bestellbar) (teilw. mit Angabe der Broteinheiten) bestellbar) 1 21. bls 27. Mal 2018
ey o _ ) |
B [} .
Pfingst- Tomaten-Suppe | 2 Hausmacher Erbseneintopf Pilzragout Kalbfleischballchen Scholle Fruchtiges i Pfingst- 4 2 3 4 5 6 7
] -m - mon a . . . . m s . . . 1 mon a
E ssen un d Trl n ke n h alt Lel b un d See I e zusammen | 9 mit Muschelnudeln | Bratwiirste mit Wiener Wiirstchen » Bohmische Art« in SahnesoBe, Karotten- paniert und goldbraun Joghurtdessert 9
L M
= Mo. in SoBe, mit Kohlrabige- mit Serviettenknddeln gemiise, Kartoffelpiiree gebraten, KriutersoB3e, 0.
miise und Stampfkartoffeln 3.1 BE 29 BE Petersilienkartoffeln : LAl 7413 Rl 4661 G 5705 e
Wir verwohnen Sie gerne kulinarisch! Hochwertige Zutaten, perfekt zubereitet und mit einem Licheln serviert — das klingt 2;022 Al.C.G Al.G.L L A1.C.G.L Al.C.G.L A1.C.D.G.L.M E 221022 O O O O O O O
wie der Besuch in einem gehobenen Restaurant, ist aber das Leistungsversprechen des ASB. & @ | B ©10) @@ = !
1
. . L . . . ) . . ) Broccoli- Putenbruststreifen Rinderleber » Berliner Art« Lachspfanne Kaiserschmarrn 2 Rinderrouladen Frisches Obst | 1 2 3 4 5 6 7
Wir servieren Thnen tiglich Thr Wunsch-Menii, komplett zubereitet, direkt auf Ihren Tisch. Sie miissen nur noch genieBen. Rahmsuppe » [talia« in feiner Zwiebelsofie mit Lachsfiletstreifen mit Penne- | mit fruchtigen, »Hausfrauen Art«, fachmidnnisch | der Saison :
Di. in.TI(zn}_aten-Pat[))rikashoBe, § prelscheg)en ufl;dl Pariser Is\Illldeln,]](BIatt§pifn?t, . gegvggelten Birnen anéiani gev&:iic%(el.teblzloﬁlqhaden ,  Di. 1217 7514 7127 4707 4924 8111 D2
Und das sollten Thre Erwartungen an uns sein: mit Kréutern abgeschmeckt, arotten, Kartoffelpiiree alatgurkenwiirfeln un y mit Speck- und Zwiel ung, ]
) 22.05. feine Bandnudeln mit Broseln Cherrytomaten Apfelrotkohl, Salzkartoffeln mit 1 22.05.
e Unsere Kiiche steht fiir handwerklich ausgereifte Kochkunst! 2018 Al,G Al,C,L Al,G,L 43BE Al,D,G,L AL C,G Rostzwiebeln Al,G,L,M : 2018 Q O O O O O O
* Beste Zutaten bilden die Basis fiir die hohe Qualitét unserer Speisen! £ il =i = W ®© & @ !
* Die fiir Sie zubereiteten Meniis sind ausgewogen, abwechslungsreich und vor allem lecker! Kartoffel-Suppe | Kaonigsberger Klopse Kasespatzle Bunter Gemiiseeintopf Schweineschnitzel Curryhuhn Feiner Pudding 1 2 3 4 5 6 7
e Unser variantenreicher Speiseplan erfiillt Thre Wiinsche von der einfachen Mahlzeit Mi i{n Ka}%efnsoﬁteﬁLsng mit Zwiebelschmelze Elt ggn}' HkloBeh » ngtutr“ fe. Kohlrabi guhneri}lselscht 12 milder : Mi
. . L . i orn-Reis mit Erbsen ackfleischkloBchen in BratensoBe, Kohlrabige- urrysofe mit Ananas, i.
bis zum Schlemmermenii — auf Wunsch jeweils mit Tagessuppe und Dessert! 18 BE miise, Petersilienkartoffeln Erbsen, Karotten und : 1218 7452 7614 4807 4225 8037 D3
* Wir servieren bei Ihnen zu Hause an jedem Tag — auch an Sonn- und Feiertagen! 23.05. 3.0 BE Champignons, dazu Reis 1 23.05.
¢ Unsere freundlichen Meniikuriere helfen Thnen gerne — sprechen Sie uns an! 2018 G AlGC.G, L R AL G L R C.G,L . 2018 O O O O O O O
g7 o] fal] ® | BIAlE ® .
o) LT T
' ,‘frf‘- Unser Qualititsversprechen an Sie nehmen wir Karotten7$uppe Ofenschlupfer Alaska-Seelachsfilet Sahnegesqhnet;eltes Hacksteak in BratensoBe | Schweineschnitzel SiuBes Geback 1 2 3 4 5 6 7
o h D ich Reinhei bot** mit Petersilie siiBer Brotchen-Apfelauf- » Florentin« vom Schwein, Pariser Blumenkohl naturell, » Mailand« :
sehr ernst. Das unterstreicht unser Reinheitsgebot™*, Do. verfeinert lauf, mit Sahne verfeinert, in Spinat-KisesoBe, Karotten, Spitzle-Nudeln Petersilienkartoffeln paniert, mit Kiise garniert, . Do. 1919 6591 7720 4202 4408 8002 DA
das fiir alle Meniis in dieser Speisekarte gilt: . P Sauerkirschen mit Tomatenwiirfeln, 33BE 32 BE dazu italienische Gemiise- \
: " LALR = A TEls Salzkartoffeln sofie und Gabelspaghetti 1
. | . pag
L GeSChm?CkSVCrStarkei" /3. 224022 G, L HI,Al,C,G Al,D,G,L Al,G,L Al,C,L Al,C,G,L,M,N : 2;022 O O O O O O O
* Keine Konservierungsstoffe*! 5] = ® | BB ® | B @ |
* Keine kiinstlichen Farb- und Aromastoffe! |
Sellerie-Suppe Fischstdbchen Apfelstrudel Rindfleisch in Putenkeulenbraten Bunter Gemiise-Mix Fruchtiges | 1 2 3 4 5 6 7
* mit Ausnahme von Nitritpokelsalz mit feinem Sellerie | paniert, mit KridutersoBe, mit VanillesoBe MeerrettichsoBe in Rahmbratensof3e, mit Blumenkohlréschen, Finger- Joghurtdessert :
Wir wiinschen Thnen guten Appetit! : Petersilienkartoffeln Bohnengemiise, Mangoldgemiise und mohrchen, Erbsen und :
*#*Die Einhaltung des Reinheitsgebotes Fr Salzkartoffeln Kartoffelknodeln Romanobohnen, mit Sauce a : Fr 1220 4662 7913 4155 4531 8920 D1
) . garantieren wir bei allen Meniis in dieser 25.05 3,0 BE 32 BE la Hollandaise und Salzkar- 1 25 .05
Thr Menii-Service des ASB in Hessen Speisekarte, nicht bei sonstigen Produkten! 261 8' G,L Al1,C,D,G,L,M Al,G G,L,O Al,C,G,L toffeln C,G : 261 8. O O O O O O O
= @6 (T .
I
. . L . Gemiise-Suppe Salzkartoffeln mit Kalbsfrikassee Hackbraten Alaska-Seelachsfilet- Sieben-Schwaben-Topf Frisches Obst ! 1 2 3 4 5 6 7
Die Allergenkennzeichnungen — nach der Lebensmittelinformations-Verordnung mit feiner Speisequark mit Champignons, mit Schwarzwurzeln schnitte » Neptun« paniertes Schweineschnitzel, | der Saison :
. Gemiiseeinlage Speisequarkzubereitung Erbsen, Reis und Salzkartoffeln in TomatensoBe, Gurken- hausgemachte Maultasche .
(A)  enthilt Gluten B enthilt Krebstiere (H)  enthilt Schalenfriichte L enthilt Sellerie Sa mit Sahne und Schnittlauch 32BE Dillgemiise, Reis und Schweinelendchen in : Sa 1221 4662 7312 4403 4771 8068 D2
Al enthilt Weizen C enthilt (Hiihner-) Ei H1 enthilt Mandeln M enthilt Senf 26.05. 6L oL oL ALC.GL SDSCI‘?]i I]ga-l-lmeBe’Aslpéng IIﬁit ' 26.05.
A2 enthilt Roggen D enthilt Fisch H2 enthilt Haselniisse N enthélt Sesam 2018 > el el 2 =2 2> Js rose A 1 2018 O O O O O O O
A3 enthilt Gerste E enthilt Erdnuss H3 enthélt Walniisse O enthilt Sulfit/ = = ® = ® | = @ :
A4 enthilt Hafer F enthilt Sojabohnen H4 enthilt Kaschuniisse Schwefeldioxid Gefliigel- Pikantes Rindergulasch | Hessisches Omelettrolle mit Schweinebraten Putengeschnetzeltes Feiner Pudding 1 1i 2 3 4 5 6 7
A5 enthilt Dinkel G enthilt Milch und HS5 enthilt Pecanniisse P enthilt Lupine Cremesuppe Erbsen und Fingermoéhrchen, | Schmandschnitzel Spinatfiillung » Hausfrauen Art« » Forsterin Art« :
A6 enthilt Kamut Milchprodukte H6 enthilt Paraniisse R enthilt Weichtiere mit Karotten und Kartoffelschmarrn paniertes Schweineschnitzel Rahmgemiise, Salzkartoffeln Gemiisemix aus Mohren, in Sahnesof3e mit
p H7 enthilt Pistazien SO. Sellerie in Sauerrahmsof3e, dazu 4.3 BE Blumenkohl und Sellerie, Champignons, Gemdiisereis : SO. 1222 7119 7225 4634 4227 8510 D3
H8 enthilt Macadamianii 27.05 Wirsinggemiise und Salz- Spitzle ' 27.05
enthalt Viacadamianusse 2(.)18. Al,G,L Al,G,L kartoffeln  Al1,C,G,L C,F,G,L 33BE Al,C,G,L.M Al,G,L : 2(.)18. O O O O O O O
Die Allergenkennzeichnung bezieht sich auf die Meniis 1 bis 6, Desserts in Menii 7 sind davon ausgenommen. i ® | & ® | B @ 1
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. D = vegetarische Meniis (® = Leichte Vollkost (1) = mit Farbstoff wie z.B. piirierte Meniis kdnnen Wenn Sie Fragen zu Néhrwerten, finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste. Name. Vorname
WI r h elfe n ﬁ F7 = enthilt Rindfleisch (3) = mit Antioxidationsmittel wir Thnen ebenfalls anbieten. Allergenen oder Zutaten in unse- Wir behalten uns Anderungen der Speisekarte vor. ’
i i £ = enthilt Schweinefleisch ¢ = aus kontrolliert — veschwefelt Fragen Sie uns danach. ren Produkten haben, wenden Sie  Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung.
h Ier un d letZt . D = enthilt Gefliigel biologischem Anbau % _ ilit Nitritpokelsalz sich bitte an unsere Ansprech- Alle Abbildungen stellen Serviervorschlige dar. StraBe, Nr.
= enthélt Fisch - : :
A b . t S . i B d % = wiirzige Knoblauchnote = mit Phosphat g am_lﬁ,r' Hier eg}iltergs(lf.:for} uns Genaue Niahrwertangaben fiir die einzelnen Meniis PLZ. Wohnort
roeiter-samariter-oun /7] = enthilt Alkohol (9 = mit SiiBungsmittel(n) etat 1ertf3, aut thre Becurinsse entnehmen Sie bitte den jeweiligen Menii-Etiketten oder ’
" zugeschnittene Informationen. . '
= enthilt Gluten erhalten Sie gerne auf Anfrage!
[[] = enthilt Laktose Telefon



