
Montag

Fleischkäse mit Apfelrotkraut 

und Kartoffelpüree a)

***

Obst

Dienstag

Schlemmerfischfilet c) e) mit Reis,  

Dillrahmsoße a) und Brokkoli

***

Heidelbeerjoghurt a)

Mittwoch

Gemüsepuffer mit Kräuterquarkdip a) 

und Gemüsesticks                                                                          

***

Obst

Donnerstag

Linsenbolognese a)

mit Nudeln c) und Gurkensalat 

mit Dillschmand a) d)

***

Erdbeerquark a)

Freitag

Karotten-Ingwer-Suppe 

mit Baguette c)

***

Kuchen a) b) c) 

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                      
22.05. - 26.05.2023 



               

                   


