
Montag
Hühnerfrikassee mit Erbsen und Spargel a)    dazu 

Reis und Möhrensalat in Orangendressing

***

Obst

Dienstag

Backfisch c) e)

mit Salzkartoffeln 

und Gurkensalat in Schmanddressing a)

***

Joghurt a)

Mittwoch

Nudeln c) "Bolognese"

dazu Chinakohlsalat 

mit Schmanddressing a)

***

Obst

Donnerstag

Kartoffel-Blumenkohlauflauf a) mit        Hirtenkäse a) 

überbacken

***

Vanillepudding a)

Freitag

Vorsuppe a)

***

Pfannkuchen a) b) c) mit Apfelmus

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                     
23.02. - 27.02.2025 



                   

                   


