
Montag

Putengeschnetzeltes 

in Paprika-Tomatensoße a)

mit Reis und Gurkensalat mit Dilldressing a)

***

Birnenkompott

Dienstag

Seelachs in Eihülle b) e)

mit Möhrengemüse und Kartoffelpüree a)

***

Joghurt a)

Mittwoch

Würstchengulasch

mit Nudeln c) und Gemüsesticks

***

Obst

Donnerstag

Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf a)

mit Kartoffeln

***

Schokopudding a)

Freitag

Tomatensuppe mit Reis

und Vollkornbaguette c)

***

Obst

* Als Alternative zu Schweinefleisch erhalten muslimische Kinder Rinder- oder Geflügelfleisch

                           Allergene Inhaltsstoffe: a) Laktose; b) Eier; c) Gluten; d) Senf; e) Fisch

Speiseplan vom                      
25.09. - 29.09.2023 



               

                   




