23. April - 06. Mai 2018

Wir helfen D
hier und jetzt. (-

ASB - RV Kassel-Nordhessen * Erzbergerstrae 18 - 34117 Kassel * 0561 / 728 00 - 50 Arbeiter-Samariter-Bund

Montag, 23. April

6223 Spinat-Kartoffelauflauf
mit Kase Uiberbacken

Montag, 30. April —

6015 Gnocchi a la caprese
mit Tomate-Mozzarella

Dienstag, 24. April

Dienstag, 01. Mai —

6406 Fleischballchen ,,Mailander”
TomatensolRe, Kase-Maccaroni

6228 Schweinesteak ,Jager Art”
mit Broccoli und Kartoffelballchen

Mittwoch, 25. April

Mittwoch, 02. Mai —

6054 Konigsberger Klopse
mit Langkorn-Reis und Erbsen

6216 Schnitzel , Kreta”
auf Maccaroni-Gemisemischung

Donnerstag, 26. April

Donnerstag, 03. Mai —

6545 Hacksteak auf Wirsing
dazu Salzkartoffeln

6735 Rinderhacksteak
in Kase-Pfeffersol3e, Kartoffelpiiree

Freitag, 27. April

Freitag, 04. Mai .

6231 Sahniges Curryhuhn
mit Frichten, dazu Reis

6052 Alaska-Seelachsfilet
Gemise-SahnesolRRe, Karotten-Reis

Samstag, 28. April

Samstag, 05. Mai -

6031 Ungarische Gulaschsuppe
vom Rind, mit Kartoffelwdirfeln

6003 Erbseneintopf
Wirstchen und Suppengemise

Sonntag, 29. April

Sonntag, 06. Mai —

6243 Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und Kartoffeln

6520 Jagerbraten (Rind)
Champignons, Gemiuse, KartoffelklolRe

Name:

Stralle:
Ort:

Abgabe:




